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ZUKUNFT DES LERNENS

VoN KLAuS

Texte von Lernenden aus Lese- und Schreibkursen

Ich bin Klaus von der
Selbsthilfegruppe Wort-
blind aus Luneburg. Ich
will euch von unserer
Schulung mit der virtuel-
len Reality-Brille berich-
ten.

Die Schulung wurde von
der Agentur flir Erwach-
senen- und Weiterbil-
dung, abgekiirzt AEWB,
angeboten. Die Schu-
lung haben Oksana und
Julia von der AEWB
durchgefiihrt.

Daliah, von der Linebur-
ger Volkshochschule, hat
uns dazu den Raum zur
Verfigung gestellt und
flir Verpflegung gesorgt.

Die Brille sieht aus wie
eine groRe Taucher-
Brille. Wenn man diese
Brille aufsetzt und ein-
schaltet, kommt man
in den Er6ffnungsraum.

Kleine Schatze

Von K.L.

An einem herrlichen,
sonnigen Herbsttag
sind meine Freundin
und ich durch den
Wald geschlendert um
Blatter, Zweige, Blu-
men, Zapfen, Moose
und viele kleine Dinge
zu suchen.

Wir haben dabei viel
gelacht, gute Gespra-
che gefuhrt und ehe wir
uns versahen, hatten
wir zwei Tuten mit ,ge-
sammelten Schatzen®.

Wieder zuhause ange-
kommen haben wir aus

Es war fantastisch. Das
muss man sich vorstel-
len, als wenn man auf
einer Insel im Welt-
raum schwebt, in einer
Glaskuppel.

unseren ,gesammelten
Schatzen“ einen wun-
derschonen Herbst-
kranz gebunden.

So kann der Herbst mit
seiner bunten, sonni-
gen Vielfalt mich gliick-
lich machen.

Das war natirlich alles
nicht in echt, nur virtu-
ell, aber es war wirklich
unglaublich schon.

weiter auf Seite 2

KONTAKT

lhr findet uns auf
www.abc-zeitung.de
Schreibt uns unter:
post@abc-zeitung.de

QbC


http://www.abc-zeitung.de/
mailto:xxx@abc-projekt.de
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Zukunft des Lernens

Fortsetzung von Seite 1

Ich hatte das ganze
Universum vor mir und
konnte mich in aller
Ruhe umsehen.

Man muss auf dem
Platz in der realen
Welt, an dem man das
Spiel beginnt, stehen
bleiben. Alles sieht un-
glaublich echt aus.

Ich konnte dann auch
verschiedene Hinter-
grinde anklicken, mit
einem Joy-Stick, den
man in der Hand halt.
Zum Beispiel war man
dann in den Bergen
oder tiber den Wolken.

Von da aus konnte
man dann in einen so
genannten Escape-
Room. Einen Escape
Room gibt es ja auch in
echt.

Da muss man verschie-
dene Aufgaben l6sen,
um einen Schlissel zu
suchen. Und mit dem

Lesen und Schreiben
fur Erwachsene
i‘

€ Alfa-Telefon

0800-53 334455

~

kann man

Schlussel
den Raum wieder ver-
lassen.

Und im virtuellen Esca-
pe-Room musste man
ein Wort suchen und die
verschiedenen Buchsta-
ben dazu waren Uberall
in dem Raum versteckt.
Zum Beispiel unter ei-
nem Sessel oder in ei-
nem Miilleimer.

Neben den Buchstaben
stand eine Zahl. Das
war dann die Stelle, an
der der Buchstabe im
Wort steht. Das Wort,
das wir suchen muss-
ten, war Planet.

Mithilfe des Joysticks in
meiner Hand konnte
ich mich im ganzen
Raum bewegen: vor,
zurlick oder auch dre-
hen.

Es war auch moglich,
verschiedene  Stellen
im Raum anzuklicken
und an der Stelle, die
man angeklickt hatte,
stand man dann plotz-
lich.

Das Spiel konnte man
mit sechs Mitspielern
gleichzeitig spielen.

Ich konnte die Mitspie-
ler sehen und horen.

Und wenn man das
Wort gefunden hatte,
konnte man diesen
Raum verlassen und
dann war man wieder
in der Freiheit sozusa-
gen.

Wenn ich meine gan-
zen Eindricke jetzt
schriftlich schildern
sollte, wiirde das wirk-
lich  den  Rahmen
sprengen. Einfach nur
toll.

Entwickelt wurde das
Ganze von Oksana und
Julia, um zu testen, wie
man mit modernen
Mitteln besser lernen
kann.

Eigentlich war es erst
mal fir Lehrer zur
Schulung vorgesehen,
aber wir haben gesagt,
dass wir das besser be-
urteilen konnen, ob
das geht.

Meiner Meinung nach
eroffnet das Ganze
neue Moglichkeiten
zum Lernen. Es ist viel
interessanter und es
konnte uns wirklich
sehr weiterhelfen.

Wie ihr sicherlich schon
gemerkt habt, muss ich
mich zuriickhalten, um
nicht so uberschwang-
lich zu schreiben, aber
es war wirklich einfach
schon und spannend.
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Mehr Selbstbewusstsein

VVON HERMANN FICKENFRERS

Am 1. Marz 2007 erkundigte ich
mich, ob ich am 2. Marz zu ei-
nem Lese- und Schreibkurs der
VHS Oldenburg kommen darf.

Kurz vorher hatte ich meinen
rechten Arm in Gips bekom-
men, wodurch ich ein wenig
eingeschrankt war.

Ich durfte zu meinem Gliick am
2. Marz 2007 zum ersten Mal
den Unterrricht bei der Volks-
hochschule besuchen. Dariiber
habe ich mich sehr gefreut.

Der Unterricht fand fiinfmal in
der Woche statt, von Montag
bis Freitag immer vormittags.

2009 bekam ich einen 1-Euro-
Job und konnte vormittags
nicht mehr in den Lese- und
Schreibkurs gehen. Deshalb
kam ich in einen Abendkurs bei
Achim, immer am Dienstag und
Donnerstag.

Dort habe ich sehr viel gelernt,
so dass ich jetzt auch schon
besser lesen und schreiben
kann.

Ich stehe deshalb nicht mehr
mit dem Gefiihl da, dass ich
doof bin.

Das hat mir auch mehr Selbst-
bewusstsein gegeben.

Schon lange dabei

VON GERHARD S.

Im Sommer 2022 bin
ich seit 35 Jahren Teil-
nehmer bei der VHS.

Ich habe damals die
VHS in der Stadt be-
sucht, sie war da noch
am Waffenplatz.

Inzwischen bin ich 64
Jahre alt und nehme
zweimal in der Woche
an meinem Kurs teil.

Da ich jeden Tag in
Sandkrug arbeite, fah-
re ich von da aus mit
dem Bus oder der
Nordwest-Bahn nach
Oldenburg.

Nach dem Unterricht
fahre ich mit der Nord-
west-Bahn nach Ahl-
horn. Dort komme ich

um 19:55 Uhr an und ge-
he nach Hause.

Spall am
Lernen

VON EUGENIA

Ich lerne schreiben und lesen.
Als Kind fiel mir das Lernen
schwer. Meine Lehrerin hatte
nicht viel Zeit fiir mich.

Auf einem Auge konnte ich
nicht sehen. Spater wurde ich
am Auge operiert. Jetzt besu-
che ich einen Kurs in der VHS.
Seit zwei Jahren.

Zuerst habe ich Buchstaben
gelernt. Dann habe ich Worter
gelesen. Jetzt lese ich schon
kleine Satze. Ich bin froh, dass
ich jetzt lernen kann.

p Wuqu Rr Ss Tt U
i gk o . =

Unternehmungen, die

Ich ha- ich mir manchmal anse-
be zuhause noch einige  he. Ich komme immer
Fotos von meinen VHS-

noch gerne zur VHS.
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Herz ohne Grenzen

VON TEILNEHMENDEN AUS ACHIMS ABENDKURS

Wir haben im Abendkurs
das Buch ,Herz ohne Gren-
zen“ gelesen. Marion Do-
bert hat diesen Roman in
Einfacher ~ Sprache  ge-
schrieben. Von ihr haben
wir schon mehrere Bilicher
gelesen, die uns alle gefal-
len haben.

Das Buch handelt von Flo-
rence Nightingale. Sie lebte
von 1820 bis 1910 in Eng-
land. lhre Eltern waren
wohlhabend. Sie sollte hei-
raten und Mutter werden.
Doch Florence wollte unbe-
dingt Krankenpflegerin
werden und armen Men-
schen helfen.

Es war fir sie schwer, sich
gegen ihre Eltern durchzu-
setzen. Friiher hatten die
Frauen nicht so viele Rech-
te wie heute. Aber ihr Wille
war grofd und sie hat es ge-
schafft.

Durch Reisen nach Europa
lernte Florence Kranken-
hauser kennen. Bald uber-
nahm sie die Leitung eines
Pflegeheims in London.

Sie flihrte ein neues Kon-
zept der Pflege ein. Ihr
Buch ,Anmerkungen zur
Krankenpflege“ gibt es heu-
te noch. Viele Auszeichnun-
gen erhielt sie, auch von
der Konigin. Jedes Jahr
wird am 12. Mai mit dem
Tag der Krankenpflege an
sie erinnert.

Das Buch ist sehr inter-
essant und man konnte es
gut lesen. Es ist eine wahre
Geschichte und zeigt, wie
das Leben vor 200 Jahren
war. Florence Nightingale
hat sich gegen viele Wider-
stande durchgesetzt und
ihr Leben fiir arme und
kranke Menschen einge-
setzt.

{7l Lesen fiiralle

Das Buch gibt es hier:
https://bit.ly/3ANBLn2M

MARION DOBERT

Ein besonderer Urlaub

Von GaBl

Mein erster Urlaub in
Spanien wird mir fur
immer in Erinnerung
bleiben, da er beson-
ders erlebnisreich war.

Meine Freundin und ich
haben uns sehr auf un-
seren ersten gemeinsa-
men Urlaub gefreut.
Leider konnte sie dann
doch nicht mitkom-

men, da sie noch min-
derjahrig war und ihre
Eltern es nicht erlaubt
haben.

Lange habe ich uber-
legt, ob ich allein mit-
fahre, denn ich hatte
mich so auf den ge-
meinsamen Urlaub ge-
freut. Ich entschied
mich fur die Reise.

Mit einer bunt ge-
mischten Reisegruppe
hatte ich schon auf der
Hinfahrt  sehr viel
Spal.

Im Urlaub haben wir
uns einige Sehenswir-
digkeiten und kleine
Stadtchen mit bezau-
bernden Gassen ange-
schaut.

Besonders schon fand
ich die Tage am Strand
mit vielen Spielen und
dem Baden im Meer.

Im Verlauf des Urlaubs
habe ich sehr viele net-
te Begegnungen mit in-
teressanten Menschen
gemacht und zu eini-
gen habe ich auch noch
lange Kontakt gehabit.


https://bit.ly/3NBLn2M
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Meine kleine Tochter

VON LINA AL

Ich habe eine kleine Tochter.
Sie heift Lucinda.

Sie ist 6 Monate alt und sie
ist immer bei mir, weil sie

klein ist.

Wir alle lieben sie zu Hause
und sie ist ruhig und suR.

Ungeschickt beim
Backen

VON TATIANA

Als ich jung war, bin ich zur Unser Lehrer hat die Brot-
Berufsschule gegangen. Da chen gekostet. Plotzlich hat
habe ich backen gelernt. er auf etwas Hartes gebis-
Einmal sollten wir Brotchen sen.

backen.

Was ist das denn?

Danach war mein Ring ver-
schwunden. Ich habe mei-
nen Ring eine Weile

gesucht.

Es war mein Ring. Ich hatte
ihn mit in das Brotchen ge-
backen. Alle haben gelacht.

Spiderman

VON SHERIN MAJID

Mein Sohn mag Spider-
man sehr. Er hat eine
Spiderman-Stoffpuppe.

Jeden Tag nimmt er
Spiderman mit in die
Kinderkrippe.

Er geht mit Spiderman
auch schlafen und halt
ihn fest im Arm.

4 )

- J

Schlafenszeit

VoN Eva NUNES

Mein Sohn geht nicht leicht ins Bett. Ich
muss manchmal streng zu ihm sein.

Wenn er ins Bett geht, muss ich ihm ein
Buch vorlesen, aber er schlaft nicht
alleine ein.

Ich muss neben ihm liegen und seine
Hand halt mich fest, damit er schlafen
kann.

Fernsehen

VVON SAENGDUAN

Ich finde, Kinder sollen nicht so viel
fernsehen - pro Tag ein bis zwei
Stunden. Die Kinder sollen lieber viel
Bewegung haben. Sie sollen auch nicht
zu viele SuRigkeiten essen.

Mein Sohn hat friher nicht Vviel
ferngesehen. Nur ein bisschen am
Abend. Jetzt ist mein Sohn erwachsen
und er guckt zu viel YouTube. Das
gefallt mir nicht so gut, aber ich kann
nichts machen.

Der Friihling

Seit gestern ist der Winter vorbei
und der Frihling ist da! Die Blu-
men bliihen auf der Wiese. Und al-
les wird langsam griin.

Primeln gibt es im Blumenladen
zu kaufen. Noch ist der Wind sehr
kalt und es ist ungemdiitlich drau-
Ren. An der Kramerbriicke essen
viele Leute ein Eis.

Die Erfurter Puffbohnen
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Was mein Leben reicher macht - Teil 2

! ﬂ
In der Zeitung ,Die Zeit“ lese ich ofter

die kleinen Artikel ,,Was mein Leben
reicher macht*

Wir haben im Kurs einige dieser Arti-
kel gelesen und uns dann selbst an
die Arbeit gemacht.

Es hat allen sehr viel Spal® gemacht
und wir haben uns (iber diese per-
sonlichen Geschichten nochmals an-
ders kennengelernt.

HEIKE IMBRICH,
KURSLEITERIN AUFBAUKURS
RECHTSCHREIBUNG, OSNABRUCK

Mit dem QR-Code kommt ihr auf die Seite der

\_

"Zeit" mit vielen weiteren Beitréigen.

-

Meine Schwester und ich waren an der
wunderschonen, rauen Nordsee. Mit Nordic-
Walkingstockern konnten wir gut die Kiiste
entlanglaufen und trotzdem die Landschaft
genielden. Die Fiifse in der Nordsee und den
Wellen lauschen, was kann schoner sein?

Ein sehr, sehr witziges Erlebnis hatten wir auf
dem Deich. Es kam uns ein Lastenfahrrad
entgegen. Vorne im Korb safden eine Frau und
ein groRer Hund, das sah sehr, sehr lustig aus
und wir haben lange dartber gelacht.

Ute

4 N

Es war die Zeit nach einem
Unfall, die mich beschlieRen liel3
aus meinem taglichen Hamster-
Rad auszubrechen und mein
Leben um 180 zu verandern. Mit
dem Erfolg, dass ich mein
personliches Gliick gefunden
habe. Dieses Gliick macht mein
Leben jeden Tag reicher!

G.B.

Die Fahrt mit unserer Gemeinde nach Israel.
Besonders gefallen hat mir das Sabbatfest in
Jerusalem. Sehr beeindruckend war die
Klagemauer und die vielen Menschen davor. Am
Palmsonntag gab es einen groRen Umzug mit
viel Musik und Palmenblattern. Es war eine
besonders spirituelle Stimmung.

Und noch eine Reise.

Mit meinem Vater und meinem Bruder machten
wir eine Tour mit dem Cabrio durch die Berge.
Die Landschaft auf der Insel Mallorca war
wunderschon und das Meer traumhaft
anzusehen. Die Sonne schien und der
Fahrtwind wehte durch unsere Haare. Es war
super und wir hatten sehr, sehr viel Spal3.

L.B.
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Rudi
VoN HERMANN T.

Mein Hund heif3t Rudi.

Er ist ein Jagdterrier
und 4 Jahre alt.

Alle flir ihn fremden Be-
sucher, die Uber unse-
ren Hof gehen, zwickt
er ins Bein und bellt sie
an.

Er bellt Gberhaupt viel,
ist frech und jagt gerne.
Vor allem mag er keine
Krahen. Die vertreibt er
sehr gerne vom Hof.

Danach ist er zufrieden
und freut sich. Danach
ist er miude und
schlaft.

Wenn er schlaft, traumt
er und bewegt dabei
seine Pfoten.

Auch wenn er frech ist,
wir mogen ihn alle sehr
gerne.

Fitness

VON GIOVANNI

Ich habe als Kind Karate ge-
macht. Ich habe mit 12 Jah-
ren begonnen. Ich habe
den schwarzen Girtel.

— =
Mit 20 Jahren habe ich auf- -

gehort. Da bin ich nach
Deutschland gekommen.

Niederlage

Von S. F.

Ich freue mich auf

den Sommer und

B
B

Ich argere mich, dass
ich vor 2 Jahren viel-
leicht mein Glick ver-
passt habe.

Ich wollte Busfahrer

an einem Tag dachte
ich mir: ,lch schaffe
das nicht.”

Dann habe ich mich
entschlossen abzubre-

Freude-Ecke
(4

e

-

4

: enn
\ch freve oich, ¥

Meckeredke

werden. Zwei Monate chen. Die Entschei-
lang war ich dabei und  dung war sehr schwer.
\

Ich drgere mich, wenn ich
bei dem Spiel ,Mensch

argere dich nicht® verliere.
Robin

Ich drgere mich, dass
die VHS fir die

- : affee
e WiT ma\\N\eder K
Horst
rrinken geheﬂ
wonnen: Bérbe\

\ch freue mich auf die
Fu&ba\\we\tme'\ster-

schaftin diesem Jahr.

Hermann Was freut euch?

Was argert euch?
Schreibt uns unter
post@abc-zeitung.de

Teilnehmer nicht

genug Parkplé'tZe
hat.

Hermann

i N~



mailto:post@abc-zeitung.de

XXX - Die ABC-Zeitung Nr. 70

Seite 8

Wir freuen uns immer ganz
besonders iiber Post von euch.
Diesmal hat wuns leider keine
Zuschrift rechtzeitig erreicht. Trau
dich! Schreib uns unter
post@abc-zeitung.de

Leserbriefe

Bitte gib mit an, wenn du mit
dem Abdruck deines Leser-
briefes einverstanden bist.

Schreibe: Thr durft meinen Brief
in der ABC-Zeitung abdrucken.

-

Ratsel

FuRRball

~

ERSTELLT VON ANTON
UND DEM ABC-KURS

Was gehort wohin?

Feile Feigen Flote
Februar Fleisch Franziska

Frankfurt Fotograf Frankreich

Monat

Land

Beruf

Sportart

Stadt

Obst

Name

Instrument

Werkzeug

vom Tier

\_ /

2 /

Wir treffen uns immer am

ersten Montag im Monat

von 19.30 bis 21.30 Uhr
in Raum 2.08

in der VHS Oldenburg.

Einfach vorbeikommen!

www.abc-selbsthilfegruppe.de

~

ViS.d.P:

Nadine Engel, VHS Oldenburg gGmbH,
Karlstrafie 25, 26123 Oldenburg,
Telefon: 0441/9239158
engel@abc-projekt.de  www.abc-projekt.de

©2022 ABC-Projekt  |SSN 2195-4437

www.vhs-ol.de

Die nachste
Ausgabe erscheint
Anfang Juni
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